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特定非営利活動法人なごみとは、平成15年4月に、「あなたの自立生活をあなた

自身の力で!」を合言葉に設立し、「障害者や高齢者

が住みなれた地域で、暮らし続けること」をお手伝

いすることを目的として、障害者自立支援法・介護

保険法に基づきヘルパー派遣事業・ケマアネ事業等                                                                                                          

を行っている団体です。 

今回ご協力をお願いしたいことは、外出ボランテ

ィアです。介護保険をご利用している方です。「以

前ディサービスセンターを利用していた時には買

物に行けたのですが、ディサービスセンターの都合で行けなくなり、スーパーで自

分の服を買いに行きたい!」とご希望されています。是非お力を貸して下さい。 

 

▽利用者様の情報 

京都市伏見区深草大亀谷にお住まい 70 歳代・女性。毎月 1回程度・日曜日・金曜

日のどちらかで、午後から 3～4時間程度、近くの近鉄百貨店MOMOへ買物 

 

    

    

    

 

問い合わせ先 

NPO法人なごみ内自立体験室ココロ 

京都市伏見区竹田中川原町454 番地 

TEL075-646-3903  担当:古屋・椿森 


